TAG DER AUSBILDUNG -

VON MARIE-ANNE HOLLENZ

Starnberg - Es ist 9 Uhr mor-
gens. Celine Distler (15) aus
Unterzeismering und Johan-
na Golinski (14) aus Maising
steigen in Starnberg in einen
Kleinbus am Bahnhof Nord.
Die anderen Schiiler sitzen
schon drin. Nur Méidchen, bis
auf Richard Seitz (15) aus
Oberpfaffenhofen. Mir
macht es nichts aus, der einzi-
ge Junge zu sein“, sagt er ge-
lassen.

Es ist BuR- und Bettag. Ei-
gentlich hiitten die Schiiler
schulfrel. Stattdessen neh-
men sie freiwillig am zweiten
Tag der Ausbildung teil. Die
16-képfige Gruppe fihrt die
Tour 5b ab. Dabei erhalten sie
einen Einblick in vier sozial-
pllegerische Bereiche. Uwe
Hartmann begleitet die Schii-
ler. ,Ich arbeite beim Deut-
schen  Kinderschutzbund¥,
sagt er und fiigt streng hinzu:
,,Ich bin dafiir verantwortlich,
dass ihr alle um 16 Uhr wie-
der hier seid. Dass mir also
kelner ausbiixt.“

1. Kinderkrippe

Erste Station der Truppe ist
die FortSchritt-Kinderkrippe
Starennest in Starnberg. ,,Ich
habe mich eigentlich schon
entschieden, Kinderpflegerin
zu werden®, erziihlt Johanna
Golinski. Die Schiilerin der
Realschule Tutzing hat be-
reits ein Praktikum im St. Pi-
us-Kindergarten in Pdcking
gemacht. ,Mich interessiert
jetzt der Unterschied zwi-
schen Krippe und Kindergar-
ten, erklirt die 14-Jihrige. In
der  Kinderkrippe  sind
55 Kinder angemeldet. Als die
Schiiler einen Rundgang
durch die Einrichtung ma-
chen, sind die Kleinen noch
beim Friihstiicken. ,,Sind die
sii*, fliistert Celine Distler
ihrer Freundin zu. Regina
Lang, die Leiterin der Kinder-
krippe, holt die Midchen
aber schnell auf den Boden
der Tatsache zuriick. ,Klar
sind die siil}, aber es ist auch
anstrengend®, sagt sie. ,Man
muss die Kleinen oft heben,

Im Kleinbus zum Traumjob

In Zahlen

Insgesamt beteiligten sich 334
Schiilerinnen und Schiiler aus
verschiedenen Schulen im Land-
kreis und 70 Betriebe am zwei-
ten Tag der Aushildung. Jeder
von ihnen durfte sich eine von
insgesamt 18 Routen aussu-
chen, auf denen sie in verschie-
dene Betriebe und Einrichtun-
gen hineinschnupperten. Jede
Tour wurde von einer oder zwei
von insgesamt 33 ehrenamtli-
chen Betreuungspersonen be-
gleitet.
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um sie beispielsweise zu trés-
ten. Wickeln ist auch nicht
immer angenehm. Und dann
das Weinen und Schreien,
wenn sle sich nicht anziehen
lassen wollen.” Ein strahlen-
des Kinderldcheln mache das
alles aber wett, versichert sie.

Lang erklirt den Schiilern
auch den Tagesablauf ihrer
55 Krippenkinder,  welche
Spiele sie spielen und dass sie
bei jedem Wetter rausgehen.
Nach der Schnupperstunde
im Starennest zieht Johanna
Bilanz: ,,Obwohl beides seine
Reize hat, méchte ich doch
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Von groBen Kindern umrahmt: Die Kleinen der Kinderkrippe Starennest duften sich am BufB3- und Bettag Uber Gaste freu-
en. Die Schiiler besuchten die Einrichtung wahrend des 2. Tags der Ausbildung.

im Aufpassen. Beide wollen spater mit Kindern arbeiten.

lieber im Kindergarten arbei-
ten.”

2. Klinikum

Niichste Station ist das Klini-
kum Starnberg. Dort erhalten
die Schiiler unter anderem ei-
nen Einblick in die Kranken-
pflege. Nicht alle Jugendli-
chen sind konzentriert dabei.
Uwe Hartmann schreitet ein.
,Sie sitzen hier drinnen wie
ein Schluck Wasser*, riigt er
einige Schiiler. ,,Ein bisschen
mehr Korperhaltung bitte.
Man kénnte denken, sie hit-

ten kein Interesse.” Als
Schwester Carolin Krtschil,
Auszubildende im zweiten
Jahr, den Schiilern ihre Auf-
gabenpalette erklirt, herrscht
bei einigen Médchen reges In-
teresse. ,,Wir duschen die Pa-
tienten, kilmmern uns um ih-
re Mund- und Nagelpflege,
helfen beim Essen und mes-
sen Blutdruck®, zihlt sie auf.
,Und was ist bei einem Not-
fall?“, fragt Celine Distler.
,,Da miissen wir dafiir sorgen,
dass der Patient so lange at-
met, bis der Arzt kommt. Da-
nach miissen wir dessen An-

Schiiler schnuppern in verschiedene Berufsbereiche — Merkur begleitet Pflegetour
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FleiBig Zdhneputzen: Johanna Golinski (h.r.) und Celine Distler (h.l.) Gben sich schon mal
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weisungen folgen®, erklirt
Krtschil. Auf dem Rundgang
wirkt die 15-jihrige Schiilerin
nachdenklich. , Ich find’s toll,
was die hier machen®, sagt
Celine. ,Aber fiir mich ist das
nichts.” Celine méchte lieber
mit Kindern arbeiten. ,Ich
mochte ein Praktikum in der
Kinderkrippe bei FortSchritt
machen.”

3. Lebenshilfe

Nach dem Klinikum fahren
die Schiiler mit dem Bus wel-
ter zur Franziskus-Schule der

Lebenshilfe Starnberg. Dort
werden sie schon erwartet.
Lukas und Anna - beide sind
18 und haben das Down-Syn-
drom — brennen darauf, den
Giisten ihre Schule und Ta-
gesstitte zu zeigen. Dabei
werden vor allem die 15 Mid-
chen neugierig beobachtet.
,Du hast ein schones
T-Shirt“, ruft Anna einer
Schiilerin zu. Und Lukas wird
sogar zum Charmeur. Einen
Handkuss haucht er Johanna
Golinski entgegen und fragt
sie, ob sie eine edle Hoheit
sel. Da muss Johanna ki-
chern. Beriihrungsiingste ha-
ben die meisten Jugendlichen
der Gruppe nicht. Einige ha-
ben sogar schon mit Behin-
derten gearbeitet oder in
Starnberg Tanzkurs gemacht.
Richard Seitz kann sich hin-
gegen nicht vorstellen, bei der
Lebenshilfe zu arbeiten. ,JIch
bewundere aber die Men-
schen, die das machen®, sagt
er. Richard méchte vielmehr
Rettungssanitiiter ~ werden.
»Der Rundgang im Kranken-
haus war fiir mich bisher am
interessantesten”, stellt er
fest.

4. Seniorenheim

Das Seniorenheim Rummels-
berger Stift ist die letzte Stati-
on der Gruppe. Sie haben es
bald geschafft. Hartmann
sieht einigen die Miidigkeit
an. Er hat Verstiindnis: ,,Drei
Stationen hitten wvéllig ge-
reicht®, sagt er. Celine Distler
stimmt zu: ,Ich bin miide,
und ich weil} ja jetzt, was ich
will. Diakonin Margit te Bra-
ke hat es nicht leicht. Sie
méchte den Jugendlichen fiir
die Altenpflege begeistern
und weist bei der Fithrung da-
rauf hin, dass in diesem Be-
reich Nachwuchs gebraucht
werde. Die meisten bleiben
skeptisch. Nur Anna Bor-
chert (14) v xon der Fiinfseen-
Schule in Starnberg ist dem
nicht abgeneigt. ,Meine Oma
ist ein Pflegefall und da be-
komme ich mit, wie das ist“,
sagt sie. ,Ich finde es nicht
schlimm, mit #lteren Men-
schen zu arbeiten.”



